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Quedarse en casa y mantener Una-higiene
apropiada de manos vy superficies es fundamental
para frenar la propagacion del COVID-19.

Sin embargo, si debe salir por un motivo de extrema importancia, siga los

siguientes consejos:
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De su grupo familiar, Evite el transporte publico Mantenga al menos un
elija a una sola rl)ersona en horario punta y las metro de distancia con
Eala e SalE. aglomeraciones de personas. otra persona.
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No salude de besos ni

dé la mano. Recuerde

nunca tocarse la cara
con las manos.
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Al regresar a casa, deje los zapatos

afuera. Sdquese la ropa y métala a

una bolsa plastica y séllela. Lavela

con abundante agua y detergente
a temperatura de 60°.

uidate®)

v,

S

<
<
<

~no
u
B

=
7

INDAP

Lleve consigo alcohol gel, vy
utilicelo cada vez que toque
una superficie o un objeto.

Al estornudar o toser tape su
boca con un pafiuelo desechable
o con el antebrazo tapando nariz

y boca (nhunca con la mano).

Mochila, cartera o bananos, jockey
o0 sombreros, déjelos en una caja
especial y rocielos con lejia

o alcohol.
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Lavese las manos con abundante
agua y jabén. En lo posible barese
limpiando cara, cuellos y brazos.
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Desinfecte con lejia o alcohol, las
manillas de sus puertas,
interruptores y cualquier objeto
gue haya tocado al regresar.
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Sefior/a agricultor/a

Recomendaciones
en el predio

Como sabemos que sigues produciendo, y tu trabajo es fundamental para
seguir alimentando el pais, te recomendamos:

Si trabajas con mas gente, ya sea de tu

Restringir todo lo posible las visitas,
limitdndolas a las imprescindibles, y el grupo familiar o con trabajadores externos,
menor nimero de veces. Recuerda tu salir recuérdales que es necesario que ellos
lo menos posible, incluso a tu Agencia de también tomen medidas de precaucién vy
Area. Puedes hacer tradmites online o gue sigan los protocolos sanitarios. Ningun
inférmate en www.indap.cl/regiones. trabajador externo o técnico debe entrar al
predio con sintomas.
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En el caso de prestacién de servicios En lo posible mantener un vestuario
externos (veterinario, técnico, exclusivo para las labores de faenas vy
suministro, etc), debe mantenerse la mantener fuera del hogar.

misma distancia minima de 1.5 mts.
respecto a las personas, limitando sus

movimientos dentro del predio a las
areas donde se requiera su presencia.

Lavar con jabén las manos por mas de 30
segundos al regresar del trabajo, antes de
realizar cualquier tipo de actividad.
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LIMPIEZA DE
MAQUINARIA; INSTALACIONES Y UTENSILIOS

De forma general, debe
reforzarse la limpieza y
desinfeccién, centrandose
especialmente en la
maquinaria, utensilios y
zonas de trabajo con las que
tuvieron contacto todas las
personas, incluido tu.
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En invernaderos, almacenes,
despachos y cualquier otra
dependencia, debe
realizarse limpieza y
desinfeccién, principalmente
de las manillas de las
puertas, muebles, suelos,
teléfonos, ordenadores, etc.
Para esta accién puede
utilizarse lejia de uso
domeéstico.

En la maquinaria y
vehiculos, deben
desinfectarse con
frecuencia los asientos y
tapicerias, volantes,
asideros, agarraderas,
mandos y otros, con
productos desinfectantes.
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#CuidémonosEntreTodos

Todos los créditos INDAP han sido prorrogados por 90 dias automaticamente, sin afectar
su actual categoria, por lo que no necesita solicitarlo ni acudir a su agencia de area.
Recuerde asistir a su agencia sélo en caso estrictamente necesario.

Si tienes dudas o estds con sintomas de COVID 19, llama al 6003607777 o consulta en

www.saludresponde.cl
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